
  نشانه هـاي عفونـت ماننـد قرمـزي يـا تـورم ناحيـه                 لرز،
   تورم، زخم گلو،درد در هنگام ادرار كردن ، تزريق،درد يا 

  استفراغ 
خـستگي، تـشنگي، دهـان خـشك،     : كم آبي بدن  

  گيجي، سرگيجه و كاهش دفع ادرار
حساسيت زياد به   : نشانه هاي صدمه عصبي مانند     

و سرما و وسايل سـرد، اشـكال در بلـع، تـنفس             
فشار قفسه سينه، درد، سـوزن    گفتار، درد آرواره،    

سوزن شدن و سوزش، احساس فرو رفتن سوزن        
يا بي حسي در دست ها، پاها، اطراف دهـان يـا            

  گلو 
  تورم دست ها و پاها  

جانبي كه خطرناك نيـستند و شـما مـي          ساير علايم   
توانيد دريافت دارو را ادامه داده و به پزشـك مراجعـه            

 :.نماييد

رفه خشك يا كوتاهي تنفس و يا اشـكال         س 
 . در تنفس

اسهال خفيف تا متوسـط، تهـوع، اسـتفراغ، درد           
 شكم يا از دست دادن اشتها

 زخم دهان يا گلو 

 درد پشت 

. ساير عوارض جانبي نيز ممكن است گزارش شـوند        
در اين صورت آن ها را بـا پزشـك و كـادر درمـاني               

  .  مطرح نماييد
  

     گزاتين اثـر  چه داروهايي بـر الـو     . 10
  :مي گذارند

 از هـيچ    بـه هـيچ عنـوان     در طي دريافت ايـن دارو       
دريافت واكسن زنده    .واكسن زنده اي استفاده ننماييد    

   . خطرناك مي باشد،در طي درمان
مـي تواننـد بـا الـوگزتين تـداخل           نيـز برخي داروها   

صرف هرگونه دارو به پزشك اطـلاع       از م قبل  . نمايند
بدون نسخه و داروهـاي گيـاهي        داروهاي    مانند دهيد

  . .....و

  :  نحوه نگهداري. 11
 نبايد بعد از انقضاي تـاريخ مـصرف ،          :تاريخ انقضا   

  . دارو مورد استفاده قرار گيرد
 دارو دور از دسـترس      :احتياطات خـاص نگهـداري    

 درجـه سـانتي      30زيـر در دمـاي    . كودكان قرار گيرد  
  .دداز نور آفتاب محافظت گر. نگهداري شودگراد 

 جهت تزريق وريـدي در      محلول بعد از رقيق سازي      
 سـاعت قابـل     24 درجه سانتي گراد بمدت      2-8دماي

   .نگهداري است
:sReference 

ٍ1.Eloxatin Brochure  Sanofi-

Synthelabo. 
2.http://healthy. Yahoo.com.   

         
  
  
  
  
  
  

  
  
  

  آموزش بيماران
آنچه نياز داريد در مورد 

Oxaliplatin)بدانيد؟)وگزاتينال   

  
  مهري گلچين

  سوپروايزر آموزشي
مرکز تحقيقات هماتولوژی و انکولوژی دانشگاه علوم 

  پزشکی تبريز
  ١٣٨٧بهار 



 حــاوي اطلاعــات مفيــدي در مــورد  پمفليــتايــن :مقدمــه
را هميشه  آن  .  است كه مي تواند براي شما مفيد باشد        الوگزاتين

  .ه آن مراجعه نماييددم دست داشته باشيد تا در موارد لزوم ب

 چيست و در چه مواردي مورد       الـوگزاتين  .1
  استفاده قرار مي گيرد؟

اين دارو جزء دسته اي از داروها تحـت عنـوان داروهـاي             
د كـه از رشـد سـلول هـاي سـرطاني            ضد سرطان مي باش   

ممانعت نموده و رشد و انتشار سلول هاي سـرطاني را در            
ميلي گـرم   100 و   50بصورت ويال هاي    . بدن كند مي كند   

  است 
   تجويز شده است؟الوگزاتينچرا . 2

روده ( اين دارو بـراي درمـان سـرطان كولـون يـا ركتـوم               
مـورد  و اغلب همراه با ساير داروهاي ضد سرطان         ) بزرگ

اين دارو ممكـن اسـت بـراي سـاير         . استفاده قرار مي گيرد   
   .اهداف درماني نيز مورد استفاده قرار گيرد

  نبايــستي الــوگزاتين مــواردي كــه.3
  استفاده گردد؟

  : از اين دارو استفاده گرددنبايستيدر موارد زير 
 عفونت، سوء تغذيه •

ســـابقه قبلـــي واكـــنش هـــاي آلرژيـــك   •
  سيس پلاتين و كاربوپلاتينبه ) حساسيت(

 نارسايي مغز استخوان •

   كليويبيماري •

 سابقه درمان با سايرداروهاي شيمي درماني •

و شـيردهي   بـاردار ي    در صورت   
 .حتما به پزشك اطلاع دهيد

  :احتياطات خاص. 4
از قرار گرفتن در معرض هواي سرد اجتناب نماييـد          
. در غير اينصورت از لباس هاي مناسب استفاده نماييـد         

روش هاي زير مي توانند اثرات ناشي از هواي سـرد را         
  : كاهش دهيد

  انجام ندادن تنفس عميق
 يخچال يا فريزر چيـزي      به هيچ عنوان بدون دستكش از     

  .برنداريد
  .بالا نبريدرا درجه كولر ماشين و يا در منزل 

آب سرد استفاده ننموده واز ريختن قطعـات يـخ داخـل            
  .آب و نوشابه اجتناب نماييد

از استفاده از كيسه آب يخ و پد هاي يـخ بـر روي بـدن                
  .خود اجتناب نماييد

ات يـخ   زخم هـاي دهـاني از قطع ـ      براي كاهش تهوع و     
  .استفاده ننماييد

 مـستعد بـروز     فـرد  ، كاهش فعاليت سيستم ايمني بدن     با
در طي درمان، از تماس با افـراد دچـار           . گردد عفونت مي 

نيـز  سرماخوردگي، آنفلونزا و ساير بيماري هاي عفـوني و      
مانند واسـن فلـج     (واكسيناسيون با گونه هاي زنده ويروس     

اس بـا افـرادي كـه       همچنين از تم ـ  . اجتناب نماييد ) اطفال
 خـودداري   ،اخيرا واكسيناسيون با واكسن زنـده شـده انـد         

  . گردد
  

     چگونه مـورد اسـتفاده قـرار        الوگزاتين. 5
  مي گيرد؟

تزريـق  . اين دارو از طريق تزريق وريدي تجويز مي گـردد    
 مـي   صـورت   ساعت 6 الي   2دارو در بيمارستان و در طي       

درمـان توسـط     و طول مـدت      مقدار داروي دريافتي  . گردد
   بـه پروتكـل درمـاني، شـما        ه بـست  .پزشك تعيين مي گردد   

  .دريافت خواهيد نمودهفته يكبار  2دارو را هر 
در صورت فراموش كردن دوز مـصرفي        .6

   بايستي كرد؟چه
  .به پزشك اطلاع دهيد 

 در صورت مصرف بيش از حد دارو چـه          .7
   كرد؟ ستيباي

 شـد و  توجهات پزشكي اورژانسي مورد نياز مي با      
  .بلافاصله بايستي اقدامات لازم انجام گيرد

  :عوارض جانبي . 8
 زيـر    جدي در صورت بروز هر كدام از عوارض جانبي       

  :بلافاصله به پزشك مراجعه نماييد
   اسهال، حركات زياد روده اي يا مدفوع آبكي 
 اشكال در تنفس، سرفه      (واكنش آلرژيك  

 بان و    ناگهاني، گرفتگي گلو، تورم لب ها، ز 

             صورت، جوش هاي پوستي
ــي   ــستم ايمن ــضعيف سي ــودي،  : ت ــستگي، كب خ

  خونريزي، مدفوع سياه، قيري و خوني، تب و 


